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APRESENTACAO

Este manual tem por finalidade oferecer aos doutorandos do Programa de Pos-
Graduacdo em Ciéncias da Nutri¢do, do Centro de Ciéncias de Saude, da UniversidadeFederal
da Paraiba, um modelo que normatiza a organizacdo do projeto de doutorado que serd
qualificado, na disciplina Planejamento e Execucédo de Projetos Cientificos.

A elaboragdo do projeto de qualificacdo de tese requer sistematizacdo dos topicos e
contetidos, organizados de forma ldgica e coerente aos propdsitos e as normas vigentes da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT. Sugere-se a utilizacdo da fonte Times New
Roman ou Arial e a contagem numérica de paginas deve ser iniciada a partir da folha de rosto,
porém a numeracao sO deve aparecer a partir da primeira pagina da parte textual no canto
superior direito.

Na estruturacao do projeto recomenda-se incluir a capa, elementos pré-textuais (resumo
na lingua portuguesa; lista de ilustragdes, lista de quadros e lista de tabelas quando houver; lista
de abreviagdes (a critério); e sumario), elementos textuais (problematizacéo, referencial tedrico,
objetivos, materiais e métodos, contribuicdes cientificas e/ou tecnologicas, viabilidade técnico-
cientifica e cronograma) e elementos pos- textuais (referéncias, apéndices e anexos (quando

houver) como exemplificado adiante neste manual.
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LISTAS DE ILUSTRACOES, QUADROS OU TABELAS

Elemento opcional, que deve ser elaborado de acordo com a ordem apresentada no texto,
sendo apresentado de forma idéntica aquela descrita no texto e numerado em ordem crescente,

acompanhado do respectivo nimero da pagina.



LISTA DE ABREVIACOES

Elemento opcional que deve ser aplicado quando da repeticdo continua de um termo

ao longo do texto.



RESUMO

Elemento obrigatério, onde deve ser apresentada a proposta do trabalho, 0os meios de alcance
dos objetivos (materiais e métodos) e os resultados esperados. Deve ser elaborado na forma de
texto corrido, sendo composto por uma sequéncia de frases concisas e objetivas, a fim de
esclarecer ao leitor a proposta de projeto. O resumo serd composto de até 500 palavras,seguido
dos termos representativos do contetdo do trabalho, isto €, palavras-chave e/oudescritores (na
quantidade de no maximo cinco), conforme a ABNT vigente.

Palavras-chave: resumo, tese, manual, orientagoes.



SUMARIO

Elemento obrigatdrio, cujas partes sdo acompanhadas do respectivo nimero da pagina.

Deve ser elaborado conforme a ABNT vigente.

EXEMPLO:

LTINTRODUGAO. ..ottt 4
2 REFERENCIAL TEORICO .....coviiiiveiieeeeeeeeee et 6
2.1 SECAO SECUNDARIA. ..ot 6
P YTt (oI - £ 1= - O PP UP PR 7
2.1.1.1 SECAD QUALEITNIAIIA ... .eeveeieeeesieeetie ettt ettt ettt ettt sb et e e be et e st e be e nee e 9
2 O = To% Lo o U] = - PPV PP PR OPRPP 11
BOBJIETIVOS ..ot eee ettt ne sttt ne s 12
3.1 OBIETIVO GERAL ...ttt 12
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS. ......ouoviceeiceeeceeeeee et 12
4 MATERIAIS E METODOS ..ottt 13
5 CONTRIBUICOES CIENTIFICAS E/OU TECNOLOGICAS........c.ccooeveeereeeernn. 14
6 VIABILIDADE TECNICO-CIENTIFICA .....cooviiieiietece e, 15
7 CRONOGRAMA ..ottt s ettt 16
REFERENCIAS ..ottt ettt 17
APENDICE ...ttt ettt 20



1 INTRODUCAO

Nesse topico deve ser abordado o tema de estudo do projeto, sendo apresentado de forma
contextualizada abordando a sua importancia. O doutorando devera demonstrar arelevancia e
necessidade deste projeto, além de possibilitar uma visdo geral do trabalho a ser realizado.
Apresenta uma contextualizacdo do tema e a delimitagcdo do problema e pesquisa e objeto de
estudo.

E a apresentacdo geral do trabalho, que fornece uma visio global e uma definicio clara
e concisa do que seréd realizado com base na descricdo da justificativa/relevancia tedrico-
empirica. Obrigatoriamente devem ser incluidos neste topico:

a) contextualizacdo do tema;

b) delimitacdo do problema de pesquisa;

c) definicdo dos objetivos da pesquisa.



2 REFERENCIAL TEORICO

Contém a exposicdo ordenada do assunto. Divide-se em secBes e subsegdes, que
variam em fungdo da abordagem do tema e do método. Podem ser identificadas as
concordancias e discordancias entre os estudos anteriores que dao suporte ao desenho do estudo.
A fundamentacdo teorica deve resgatar a0 maximo os conhecimentos ja consolidados sobre o
tema, pois é através desta que o pesquisador realiza sua andlise critica, a confrontacdo de ideias

e a organizacdo interdisciplinar de contetidos apresentados.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO

Neste tdpico deve ser apresentado de forma clara o objetivo geral do trabalho e nos
objetivos especificos o que se pretende alcancar/analisar com o projeto. O objetivo geral devera
sintetizar o que pretende se alcangar com a realizagcdo do estudo. Deve ser coerente com a
justificativa e o problema proposto. Os objetivos especificos deverdo detalhar o que se pretende
alcancar no trabalho, entretanto sdo apresentados contemplando etapas do estudo.

Os enunciados dos objetivos devem comecar com um verbo no infinitivo e este verbo

deve indicar uma acéo passivel de mensuracdo (ex: Verificar...Comparar...Avaliar...)
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4 MATERIAIS E METODOS

Neste tdpico deve constar a caracterizacdo da pesquisa (local, objeto de estudo) e os
procedimentos necessarios a sua realizacdo, escrito em corpo de texto Unico ou sob a forma de
sub-itens a critério da orientacdo. Espera-se que o autor demonstre as etapas dedesenvolvimento
do seu trabalho de campo e/ou laboratério e das analises utilizadas.

Caso o autor do projeto realize modificagdes na metodologia proposta pelos autores

originais citados, estas devem ser redigidas neste item.
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5 CONTRIBUICOES CIENTIFICAS E/OU TECNOLOGICA

Apresentar os resultados esperados de acordo com 0s objetivos propostos e descrever
como a proposta vai contribuir para avangos no conhecimento ja existente sobre a temética de

estudo. Descrever 0s possiveis produtos gerados (publicacfes e patentes).
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6 VIABILIDADE DE EXECUCAO

Descrever de forma clara quais 0os meios que viabilizardo a execugdo da proposta

(parceiros suporte financeiro e técnico).



7 CRONOGRAMA
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O cronograma deverd ser descrito subdividido nos semestres correspondentes a cada ano

de estudo, apresentando as atividades a serem realizadas, especificando quando estasserdo

realizadas e quanto tempo sera necessario para cada etapa.

EXEMPLO:
Anos/Semestres
Atividades 2018 2019 2020 2021
1° |2° [ 1° | 2° |1°|2° |1° | 2°
Ex.: Revisdo de literatura X [ X | X [ X [ X [ X | X |X
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REFERENCIAS

Elemento obrigat6rio que deve seguir norma vigente da ABNT.
OBS.: Somente é utilizada letra mailscula na primeira letra do titulo dos trabalhos

referenciados, as demais sdo minusculas.



APENDICE

Neste topico deverdo constar textos ou documentos elaborados pelo autor do projeto.
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ANEXO

De acordo com as normas da ABNT vigente.

Elemento opcional constituido de um conjunto de textos ou documentos, ndo
elaborado pelo autor, que servem de fundamentacdo, comprovacao ou ilustracgao.

Ex.:

ANEXO -1 TITULO DO ANEXO
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