
PROGRAMA ASSOCIADO DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA UPE/UFPB
CALENDÁRIO DE MATRÍCULAS E DISCIPLINAS 2021.2

IMPORTANTE: 
 Leia o conteúdo deste documento com muita atenção!
 Observe as informações sobre créditos, horário das disciplinas, prazos para cancelamento de matrícula

e outras.
 Converse com o seu orientador para definir as disciplinas nas quais irá se matricular.

DISCIPLINAS DO PROGRAMA

CÓDIGO DISCIPLINA NÍVEL

PG01 CINEANTROPOMETRIA E DESEMPENHO HUMANO M/D
PG02 DIDÁ TICA DO ENSINO SUPERIOR M/D
PG03 EPIDEMIOLOGIA GERAL E DA ATIVIDADE FÍSICA M/D
PG04† EPISTEMOLOGIA DA EDUCAÇÃ O FÍSICA M/D
PG05 ESTÁ GIO DE DOCÊ NCIA M/D
PG06 ESTATÍSTICA APLICADA À  EDUCAÇÃ O FÍSICA I M/D
PG07 AVALIAÇÃ O DO DESEMPENHO HUMANO M/D
PG08 ESTILOS DE VIDA E SAÚ DE M/D
PG09 ESTUDOS INDIVIDUALIZADOS M/D
PG10 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO FÍSICO E DESEMPENHO HUMANO M/D
PG11 JOGO, EDUCAÇÃ O FÍSICA E CULTURA M/D
PG12† METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA M/D
PG13 MÉ TODOS QUALITATIVOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA M/D
PG14 MÉ TODOS QUANTITATIVOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA M/D
PG15 ESTÉ TICA E É TICA DO MOVIMENTO HUMANO M/D
PG16 POLÍTICAS EDUCACIONAIS, SABERES E PROFISSIONALIZAÇÃ O DOCENTE M/D
PG17 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO APLICADA À S DOENÇAS M/D
PG18 SEMIÓ TICA DO MOVIMENTO HUMANO I – SEMIÓ TICA DA CORPOREIDADE: MÉ TODO E LÓ GICA M/D
PG19 SEMINÁ RIOS DE DISSERTAÇÃ O M/D
PG20 SOCIOLOGIA DO CORPO E CULTURA DE MOVIMENTO M/D
PG21§ É TICA E INOVAÇÃ O DA PESQUISA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA D
PG22§ GESTÃ O DE ATIVIDADES DE PESQUISA D
PG23* MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM CINEANTROPOMETRIA E DESEMPENHO HUMANO D
PG24* MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM EXERCÍCIO NA SAÚ DE E NA DOENÇA D
PG25* MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FÍSICA D
PG26* MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA SOCIOCULTURAL EM EDUCAÇÃ O FÍSICA D
PG27* MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA DA PRÁ TICA PEDAGÓ GICA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA D
PG28∞ SEMINÁ RIOS AVANÇADOS EM SAÚ DE, DESEMPENHO E MOVIMENTO HUMANO D
PG29 SEMINÁ RIOS DE TESE D
PG30 ESTATÍSTICA APLICADA À  EDUCAÇÃ O FÍSICA II M/D
PG31 PRESCRIÇÃ O E SUPERVISÃ O DE PROGRAMAS DE EXERCÍCIOS FÍSICOS M/D
PG32∞ SEMINÁ RIOS AVANÇADOS EM CULTURA, EDUCAÇÃ O E MOVIMENTO HUMANO D
PG33 SEMIÓ TICA DO MOVIMENTO HUMANO II - SEMIÓ TICA DA CORPOREIDADE: MÉ TODO E 

ESTÉ TICA
M/D

PG34 TÓ PICOS ESPECIAIS I - TÓ PICOS ESPECIAIS EM APRENDIZAGEM MOTORA M/D
PG35 ASPECTOS METABÓ LICOS E MOLECULARES DA INFLUÊ NCIA DO EXERCÍCIO NAS 

ENFERMIDADES CARDIOMETABÓ LICAS
M/D

PG36 SEMIÓ TICA DO MOVIMENTO HUMANO III - SEMIÓ TICA DA CORPOREIDADE: MÉ TODO E É TICA M/D
PG38* TÓ PICOS ESPECIAIS I - TREINAMENTO DE FORÇA NO ESPORTE M/D
PG40 TÓ PICOS ESPECIAIS I - INTRODUÇÃ O À  ELETROMIOGRAFIA M/D

M= Mestrado; D= Doutorado; * Disciplinas com 2 créditos; § Disciplinas obrigató rias - doutorado; † Disciplinas 
obrigató rias – mestrado; ∞ Disciplinas que são obrigató rias para discentes vinculados à  á rea de concentraçã o.
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ORIENTAÇÕES IMPORTANTES

1. Para  matricula  nas  disciplinas  de  ‘estágio  de  docência’  e  ‘estudos  individualizados’  o
estudante  deverá  apresentar  um  plano  de  trabalho  detalhando  as  atividades  a  serem
desenvolvidas e os produtos que serão gerados, constando da anuência do(a) orientador(a).
Ao final do semestre deverão apresentar um relató rio descrevendo as atividades realizadas,
os produtos gerados e a avaliação do orientador, inclusive com informação de faltas, caso
estas  tenham  ocorrido,  além  da  indicação  do  desempenho  final  (nota)  do  discente  na
disciplina.

2. Os estudantes que já  concluíram os créditos obrigató rios mínimos para integralização  do
curso devem, obrigatoriamente, efetuar matricula na disciplina ‘Seminá rios de Dissertação’
para  os  estudantes  do curso  de  mestrado  OU na disciplina  ‘Seminá rios  de  Tese’  para  os
estudantes do curso de doutorado.

3. Não há  limite máximo de disciplinas que podem ser cursadas, portanto, os estudantes devem
entender que a quantidade de créditos a ser integralizado representa o limite mínimo e que
pode  e  deve  ser  superado  caso  os  estudantes  e  os  seus  orientadores  entendam  que  a
participação em outras disciplinas poderá  auxiliar a formação pó s-graduada e concorrer para
o crescimento acadêmico do estudante.

4. A  integralização  dos  créditos  exigidos  nos  cursos  de  mestrado  e  doutorado  deverá  ser
realizada em conformidade com a tabela abaixo:

Créditos Mestrado Doutorado
Em disciplinas obrigató rias   8 12*
Em disciplinas eletivas 16 28**
Relativos aos Seminá rios de Dissertação/Tese   8 20

Créditos mínimos exigidos 32 60
* Os estudantes ingressantes no curso de doutorado que não cursaram disciplinas 
equivalentes a ‘Metodologia da Pesquisa em Educação Física’ e ‘Epistemologia da Educação 
Física’ durante o curso de mestrado deverão cursar estas disciplinas, sendo que seus créditos 
serão computados como carga horá ria eletiva.
** 16 créditos poderão ser aproveitados dos estudos realizados no mestrado ou cursados em
outros programas.

5. Nas disciplinas indicadas com nível “D” (doutorado) somente poderão solicitar matrícula os
estudantes regulares deste nível  de ensino ou,  a critério do docente,  estudantes convênio
oriundos de outras IES.

6. Todos os  estudantes,  independentemente  de  serem ou não  bolsistas,  deverão  apresentar
semestralmente relató rio das atividades desenvolvidas (RELATÓ RIO DISCENTE) para fins de
avaliação  do  desempenho  acadêmico  do  discente;  no  caso  específico  dos  estudantes
agraciados com bolsa  de estudos o referido relató rio  será  utilizado também para fins  de
aná lise com vistas à  concessão da renovação e/ou manutenção da bolsa.

7. Será  permitido o trancamento de disciplina até  o limite máximo de 30% de realização das
atividades  previstas  no  plano  de  ensino,  desde  que  o  orientador  concorde  e  endosse  a
solicitação  formal  que  deverá  ser  encaminhada  à  Coordenação  do  Programa  para  as
providências cabíveis.

8. É  importante destacar que este calendá rio acadêmico poderá  sofrer alteração tanto nas datas
de  oferta  das  disciplinas  quanto  em  relação  ao  eventual  cancelamento  de  atividades
previstas. Tal fato poderá  ocorrer em razão de dificuldades alheias ao controle da Comissão
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Coordenadora  do  curso  ou  por  inviabilidade  logística  para  desenvolvimento  de  alguma
atividade. Nestes casos, a comunidade será  avisada das eventuais alteraçõ es.

9. As matrículas em disciplinas serão efetuadas exclusivamente mediante preenchimento online
da matrícula no Á trio. Para os alunos vinculados à UFPB, as matrículas devem ser feitas
também  no  SIGAA  (fazer  as  matrículas  nos  dois  sistemas) .  Não  estamos  oferecendo
suporte presencial para efetivação da matrícula na Secretaria Local do Programa na UPE e na
UFPB em face das restriçõ es impostas pela Pandemia de Covid-19. Havendo necessidade de
suporte, recomenda-se contato por e-mail com as Secretarias locais do PAPGEF na UPE e na
UFPB. 

10. Para inscrição de disciplinas no ATRIO, um tutorial está  disponível na página do Programa na
Internet 
(http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/index.php/pt/downloads/viewcategory/
41-formularios?start=10).

ORIENTAÇÕES ESPECÍFICAS PARA OS DOCENTES

11. Para  todas  as  disciplinas,  solicita-se  que  o  registro  de  notas  e  faltas  seja  efetuado
impreterivelmente até  45 dias apó s o término da disciplina, conforme previsto no Regimento
do PAPGEF UPE/UFPB.

12. O  local  de  realização  das  aulas  corresponderá  à  IES  de  vínculo  funcional  do  docente
responsável pela mesma, salvo quando outra indicação for expressamente estabelecida. As
aulas  serão  realizadas  nas  dependências  do  DEF/UFPB  (João  Pessoa)  ou  na  ESEF/UPE
(Recife).
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2 SEMESTRE DE 2021
Matrícula em disciplinas: 11 a 13/agosto/2021
Matrícula de alunos especiais: será publicado Edital, o qual deverá ser consultado pelos interessados.
Início das aulas: 16/agosto/2021

OFERTA DE DISCIPLINAS DO 2 SEMESTRE DE 2021
CÓD DISCIPLINAS PROFESSORES CURSO CRÉDITOS DATAS

PG02 DIDÁ TICA DO ENSINO SUPERIOR MARCELO SOARES T. DE
MELO

M/D 4 Setembro (21, 28)
Outubro (5, 19, 26)
Novembro (9)

PG11 JOGO, EDUCAÇÃ O FÍSICA E CULTURA PIERRE NORMANDO M/D 4 Outubro (7, 14, 21)
Novembro (4, 11, 18)

PG12* METODOLOGIA DA PESQUISA EM 
EDUCAÇÃ O FÍSICA

RODRIGO CAPPATO M/D 4 Outubro (11, 13, 18, 20, 25, 27)
Novembro (1, 3, 8, 10, 17)

PG13 MÉ TODOS QUALITATIVOS DE 
PESQUISA EM EDUCAÇAO FISICA

ADRIANA DE FARIAS
GEHRES

M/D 4 Setembro (22, 29)
Outubro (13, 20, 27)
Novembro (3, 10, 17, 24)
Dezembro (1, 8, 15)

PG14 MÉ TODOS QUANTITATIVOS DE 
PESQUISA EM EDUCAÇÃ O FÍSICA

MARCOS ANDRÉ M/D 4 Setembro (13, 14, 15, 16, 17)

PG20 SOCIOLOGIA DO CORPO E CULTURA 
DE MOVIMENTO

ANA RAQUEL M/D 4 Outubro (19, 26)
Novembro (2, 9, 16. 23)

PG22§ GESTÃ O DE ATIVIDADES DE PESQUISA JORGE BEZERRA
MAURO BARROS

D 4 Setembro (28)
Outubro (5, 19, 26)
Novembro (9, 16, 23, 30)

PG23 MÉ TODOS AVANÇADOS DE PESQUISA 
EM CINEANTROPOMETRIA E 
DESEMPENHO HUMANO

LEONARDO DE SOUSA
FORTES

D 2 Setembro (29, 30)
Outubro (6, 7, 13, 14/10)

PG28 SEMINÁ RIOS AVANÇADOS EM SAÚ DE 
E DESEMPENHO HUMANO

A definir D 4 Dezembro (7, 8, 9, 14, 15, 16)

* Disciplina(s) obrigató ria(s) para mestrado; § Disciplina(s) obrigató ria(s) para doutorado.

CALENDÁRIO ACADÊMICO DO PAPGEF UPE/UFPB | 2021.2
AGOSTO

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

1 2 3 4 5 6
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-12:00 

7

8 9 10
REUNIÃO

DISCENTES COM

COMISSÃO

COORDENADORA

14:00-18:00

11
MATRÍCULA EM

DISCIPLINAS

2021.2

12
MATRÍCULA EM

DISCIPLINAS

2021.2

13
MATRÍCULA EM

DISCIPLINAS

2021.2

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-12:00 

28

29 30 31
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SETEMBRO
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13
PG14 (Marcos)

08:00-12:00

14
PG14 (Marcos)

08:00-12:00

15
PG14 (Marcos)

08:00-12:00

16
PG14 (Marcos)

08:00-12:00

17
PG14 (Marcos)

08:00-12:00

18

19 20 21
PG02 (Marcelo)

08:00-18:00

22
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

23
 

24
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-10:00

25

26 27 28
PG02 (Marcelo)

08:00-18:00

PG22 (Jorge/Mauro)
14:00-18:00

29
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

PG23 (Leonardo)
14:00-18:00

30
PG23 (Leonardo)

14:00-18:00

OUTUBRO
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

1 2

3 4 5
PG02 (Marcelo)

08:00-18:00

PG22 (Jorge/Mauro)
14:00-18:00

6
PG23 (Leonardo)

14:00-18:00

7
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

PG23 (Leonardo)
14:00-18:00

8 9

10 11
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

12 13
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

14
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

PG23 (Leonardo)
14:00-18:00

15
PG23 (Leonardo)

14:00-18:00

16

17 18
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

19
PG02 (Marcelo)

08:00-18:00
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

20
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

21
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

22 23

24 25
PG12 (Cappato)

8:00-12:00h

26
PG02 (Marcelo)

08:00-18:00
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

27
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

28 29
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-12:00

30

31
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NOVEMBRO
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

1
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

2 3
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

4
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

5 6

7 8
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

9
PG02 (Marcelo)

08:00-12:00
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

10
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

11
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

12 13

14 15 16
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

17
PG12 (Cappato)

08:00-12:00

PG13 (Adriana)
14:00-18:00

18
PG11 (Pierre)
08:00-18:00

19 20

21 22 23
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

24
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

25 26
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-12:00

27

28 29 30
PG22 (Jorge/Mauro)

14:00-18:00

1 2 3 4

DEZEMBRO
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

1
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

2 3 4

5 6 7
PG20 (Ana Raquel)

08:00-18:00

8
PG28 (A definir)

08:00-12:00
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

9
PG28 (A definir)

08:00-12:00

10 11

12 13
PG28 (A definir)

08:00-12:00

14
PG28 (A definir)

08:00-12:00

15
PG28 (A definir)

08:00-12:00
PG13 (Adriana)

14:00-18:00

16
PG28 (A definir)
08:00-12:000

16
Reunião do
Colegiado
PAPGEF

UPE/UFPB
09:00-12:00

17

19 20 21 22 23 23 24

26 27 28 29 30 31
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