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BOAS VINDAS
Parabéns, seja bem-vindo/a ao

PPGCN/UFPB! 

Elaboramos esse material para que você
possa aproveitar ao máximo a sua jornada
durante a Pós-graduação no Programa de Pós
Graduação em Ciências da Nutrição do
Centro de Ciências da Saúde da Universidade
Federal da Paraíba (PPGCN/CCS/UFPB).
Assim, este material apresenta-se como um
Guia rápido de como é o funcionamento do
nosso Programa, além de suas normas e
procedimentos.   
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CONHECENDO O PPGCN/UFPB:
OBJETIVO, HISTÓRIA, MISSÃO E

VALORES

     Atua há mais de 20 anos na missão de formar
pesquisadores/as e docentes que colaborem com o
desenvolvimento técnico-científico do Brasil, para
compreensão de processos, intervenção e atuação no
desenvolvimento de projetos inovadores no campo
do ensino e pesquisa.
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   O PPGCN/UFPB (CAPES 5) em nível de Mestrado e
Doutorado, é vinculado ao CCS da UFPB. 

Objetivo: 

Capacitar discentes para atuação em
ensino, pesquisa e inovação.

PARA SABER MAIS: Clique aqui

https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/programa/apresentacao.jsf?lc=pt_BR&id=1887


CONHECENDO O PPGCN/UFPB:
OBJETIVO, HISTÓRIA, MISSÃO E

VALORES
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VALORES

Ética

Cooperação

Inovação

Criatividade

Igualdade

Diversidade

Responsabilidade Social



Segurança, Qualidade e
Funcionalidade de Alimentos 

LINHAS DE PESQUISA
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  Diagnóstico e Intervenção em Nutrição 

Realiza estudos para avaliar aspectos de
qualidade e propriedades funcionais de alimentos
convencionais e não convencionais e na
investigação e concepção de estratégias de
intervenção  que visam garantir a segurança de
alimentos.

Analisa as relações entre saúde, consumo
alimentar, fatores socioeconômicos e ocorrências
de morbidades, através de estudos populacionais
de observação e intervenção.

Para conhecer os/as professores/as
de cada linha de pesquisa clique aqui.

https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/programa/equipe.jsf?lc=pt_BR&id=1887


SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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 Acesse o endereço  endereço clicando
aqui e selecione a opção Entrar:

 Após efetuar sua 1ª matrícula e se reunir com o seu
professor/a orientador/a o/a discente deverá se
cadastrar no SIGAA (portal do aluno). Lá você terá
acesso a todas informações do curso, disciplinas,
biblioteca virtual entre outras funções.
 

SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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CADASTRO NO SIGAA

1

MATRÍCULA

 Deverá ser realizada conforme o cronograma .
Atenção à documentação solicitada na primeira
matrícula. 

https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/home.jsf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/home.jsf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/home.jsf


Caso tenha sido discente da Instituição,
prossiga com o seu usuário e senha. Se
estiver ingressando agora, clique em
cadastro/recuperação de senha:

SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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CADASTRO NO SIGAA

2

Selecione a opção Discente para
prosseguir com o cadastro:3



Prossiga com o preenchimento dos seus
dados pessoais e crie usuário e senha:

SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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CADASTRO NO SIGAA

4

Confira todos os seus dados e caso haja alguma
inconsistência, procure a secretaria acadêmica

para efetuar a correção.

ATENÇÃO



  Os Programas de Pós-graduação têm a sua
duração estabelecidas de acordo com a
RESOLUÇÃO Nº 06/2019 com os seguintes
prazos para conclusão do curso:

SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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DURAÇÃO DA PÓS-GRADUAÇÃO

Mestrado: 12 a 24 meses

Doutorado: 24 a 48 meses

Para acesso a resolução na íntegra
clique aqui.

  Todas as datas contam a partir do início do
primeiro semestre letivo até a data da defesa. 

Qualificação: até 18 meses

Qualificação: até 42 meses

https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20221000886950449334364d09a75e150/Resolucao_06_2019_RES_NOVA_alterada_pela_57_2019.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20221000886950449334364d09a75e150/Resolucao_06_2019_RES_NOVA_alterada_pela_57_2019.pdf


SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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BOLSAS

  A concessão de bolsas para os estudantes é
realizada de acordo com a quantidade de bolsas
ofertadas pelas agências e órgãos financiadores
de pesquisa. Espera-se que o bolsista desenvolva
as seguintes atividades em regime de dedicação
exclusiva.

40 horas
semanais

Disciplinas
Dissertação/

Tese

Grupo de
pesquisa

Outras
atividades

DE = dedicação exclusiva



EMISSÃO DO DIPLOMA

SUA TRAJETÓRIA NO CURSO
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 Cada etapa da solicitação pode ser acompanhada
online e o discente fica responsável por realizar as
devidas operações. 

Acesse os procedimentos para
emissão do diploma  clicando aqui.

 A solicitação do diploma ocorre de forma
eletrônica via SIGAA através do portal do
discente com todas as etapas a serem seguidas
até a homologação do diploma.

Siga as etapas abaixo após entrar no seu Sigaa:

Acessando o Autodepósito
de Teses e Dissertações vai
abrir o passo a passo para

emissão do diploma 

https://sigaa.ufpb.br/sigaa/portais/discente/beta/discente.jsf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/portais/discente/beta/discente.jsf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/portais/discente/beta/discente.jsf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/portais/discente/beta/discente.jsf


DISCIPLINAS
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 Cada 15h de disciplina equivale a 1 crédito e ao
final do programa o/a aluno/a deverá ter
cursado:

30 créditos 
Mestrado

36 créditos 

Doutotado

Obrigatórias: 15
Optativas: 15

Obrigatórias: 24
Optativas: 12

As disciplinas obrigatórias são
ofertadas de acordo com a demanda

do programa e as optativas são
acordadas com o/a professor/a

orientador/a



DISCIPLINAS
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O seu objetivo é
aperfeiçoar estudantes
de pós-graduação para

docência em nível
superior

ESTÁGIO EM DOCÊNCIA

Obrigatório para Bolsistas;
Mestrado -  1 Crédito Prático;

Doutorado - 2 Créditos Práticos.

O bolsista que comprovar sua
atividade docente por mais de 1

semestre está dispensado do Estágio



RENDIMENTO

DISCIPLINAS
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70% de aproveitamento

75% de frequência

 Para ser aprovado nas disciplinas o estudante
deverá cumprir os seguintes requisitos:



ORIENTAÇÃO E COORIENTAÇÃO

DISSERTAÇÃO E TESE
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   A orientação é escolhida pelo PPGCN/UFPB em
reunião de colegiado de acordo com o perfil dos
discentes aprovados e as linhas de pesquisa que estão
sendo desenvolvidas no Programa. Para tal, sempre
que possível, são preservadas relações exitosas de  
trabalho já estabelecidas conforme identificado no
currículo do aluno/a. Já  coorientação é acordada
entre aluno/a-orietador/a conforme demanda. E
deverá sempre ser aprovado pelo colegiado do curso.

RELAÇÃO ORIENTADOR- DISCENTE

   O/a orientador/a será seu guia durante a sua
jornada na pós-graduação, por isso é importante
que haja uma relação de parceria entre ambas
as partes.

   Preze por uma relação construtiva para que a
pós-graduação seja um espaço para produção
de conhecimento, discussão de temas
relevantes e aperfeiçoamento profissional. 



ELABORAÇÃO DO PROJETO

DISSERTAÇÃO
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   A elaboração do projeto inicia juntamente
com as atividades da pós-graduação, e deve ser
discutido junto ao/a professor/a orientador/a.

   Após a definição do tema, disciplinas durante
o curso irão ajudar a fazer com que o projeto se
torne mais robusto durante a sua trajetória no
Curso.

Para acesso ao manual de elaboração
de dissertação clique aqui

   Atenção ao cronograma e o cumprimento dos
prazos estabelecidos em consonância com as
disciplinas e demais atividades.

https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf


QUALIFICAÇÃO E DEFESA

DISSERTAÇÃO

   Para a realização da qualificação e defesa da
sua dissertação o discente deverá atender os
critérios, prazos e procedimentos estabelecidos
na  Resolução Nº 06/2019 conforme
mencionado no item 3.3

PROCEDIMENTOS DE QUALIFICAÇÃO E
DEFESA

Formulário de solicitação de
qualificação clique aqui.

   Para a realização da qualificação e defesa da
sua tese o discente deverá atender os critérios,
prazos e procedimentos estabelecidos na
Resolução Nº 06/2019.
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https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=4559057&key=26044b83ab2b63027681291471d668dc
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=4559057&key=26044b83ab2b63027681291471d668dc


TESE

ELABORAÇÃO DO PROJETO

   A elaboração do projeto inicia juntamente
com as atividades da pós-graduação, e deve ser
discutido junto ao/a professor/a orientador/a.

Definição do
Tema

Escolha do
Título

Definição dos
Objetivos

Metodologia

Manual de Elaboração do Projeto Tese
clique aqui

ATENÇÃO: Ficar atento aos prazos e
cronogramas das disciplinas ofertadas que
auxiliaram na escrita do projeto de Tese.
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https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/2021233161a5ea28523349d5dc8c403a6/Manual_de_elaborao_de_projeto_de_tese_para_qualificao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/2021233161a5ea28523349d5dc8c403a6/Manual_de_elaborao_de_projeto_de_tese_para_qualificao_PPGCN_2021.pdf


TESE

QUALIFICAÇÃO DA TESE

Os exames de qualificação para alunos (as) do doutorado
serão obrigatórios e deverão acontecer até 36 meses após
matrícula no programa.

Formulário de solicitação de
qualificação clique aqui.

DEFESA DA TESE

A defesa  ocorrerá em sessão pública, em prazo não inferior a
30 dias, contados a partir da data de entrega na secretaria do
PPGCN-UFPB.

Exposição
oral da Tese
(35 minutos)

Arguição pelos
membros da

banca

Formulário de solicitação de defesa de
Tese clique aqui.
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https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=4559068&key=1554a2e3af75c5243d3eeed0703c307a
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=4559068&key=1554a2e3af75c5243d3eeed0703c307a
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=1348531&key=945f037577b7d2b99fbd8d360ffdcb45
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=1348531&key=945f037577b7d2b99fbd8d360ffdcb45


TESE

Procedimentos de qualificação e defesa

   Para a realização da qualificação e defesa da sua tese o
discente deverá atender os critérios, prazos e procedimentos
estabelecidos na  Resolução Nº 06/2019 conforme
mencionado no Art.54 item II.

Manual de Elaboração de Tese: normas
e regulamentação clique aqui.
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https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=2852331&key=b2764c5e38bcba46d3599def40857d73
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/verProducao?idProducao=2852331&key=b2764c5e38bcba46d3599def40857d73


TESE

SEMINÁRIO ANUAL DOS/AS
DOUTORANDOS/AS

   A finalidade do seminário é avaliar o discente e
acompanhar o andamento do projeto de tese
(estágio atual, progresso realizado durante o ano,
alterações, planos e metas futuras.

Envio de
resumo (até

500 palavras)

Apresentação para
banca (10 minutos)

Durante a programação do seminário, os
discentes terão um momento de

autoavaliação do PPGCN.

Templates para apresentação serão
disponibilizados via e-mail pela comissão
organizadora. 

Edital com normas do seminário anual
de doutorandos clique aqui.
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https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sig-arq.ufpb.br/arquivos/20212430861a902852322b0a0455e74ea/Manual_de_elaborao_de_dissertao_PPGCN_2021.pdf
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/programa/noticias_desc.jsf?lc=pt_BR&id=1887&noticia=332360237
https://sigaa.ufpb.br/sigaa/public/programa/noticias_desc.jsf?lc=pt_BR&id=1887&noticia=332360237


CONTATOS

ppgcn@ccs.ufpb.br | @ppgcn.ufpb

(83) 3216-7058


