CURSO DE BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA – ESTRUTURA CURRICULAR




















2º Período





1º Período





3º Período





4º Período





5º Período





6º Período





7º Período





8º Período





Organização e Gestão Desportiva





03





Judô





04





Treinamento Desportivo I


04











Dança





04








Nutrição e


Atividade física 


03








Anatomia aplicada à educação física





05





Prescrição de Exercícios Físicos





04








Seminário de monografia II





02





Fundamentos didático-pedagógicos do esporte


04





Pesquisa Aplicada à Educação Física


04





Atividade física e terceira idade


03





Futsal 


04











Atletismo


04





Psicologia do Esporte


03





Basquetebol


04





Ginástica Rítmica


04





Atividade Física para Grupos Especiais


04











Medidas e Avaliação em 


Educação Física I


04








Atividades Físicas em Academia I





04








Musculação


03





Fundamentos epistemológicos da educação física  


03




















Crescimento e Desenvolvimento


04





Estágio Profissional Supervisionado em Ativ. Física, Lazer e Saúde                  13





Desporto Adaptado


04





Aprendizagem e Controle Motor


04





Análise e Interpretação de Dados em Educação Física


03








Cinesiologia e Biomecânica Aplicada à 


Educação Física 


04





04





Administração e Marketing em Educação Física


03








Fisiologia da atividade física


04





Bioquímica Aplicada 


à  Educação Física 


04





04








Seminário de Monografia I





04





Treinamento Desportivo II


03





Voleibol


04








Ginástica artística





04








Fisiologia Humana I





04








Handebol


04








Ética Profissional na Educação Física


03








Produção e Veiculação do Conhecimento em Educação Física


04





Estágio Profissional Supervisionado em Esportes I 





07





Lazer e


 Sociedade


03





04


























Fundamentos Históricos e Filosóficos da Ed. Física e do Esporte


03








04








Natação


04








Sociologia do Desporto


03





Estágio Profissional Supervisionado em Esportes II


07


04








Primeiros Socorros


02








Atividade Física


e Saúde


03





Futebol





04





Complementar optativa


02





Complementar 


Optativa 


03





Complementar 


Optativa 


03





Complementar 


Optativa 


03





Complementar 


Optativa 


03





Complementar 


Optativa 


03





02 créditos


30h





 22créditos


300h





25 créditos


375h





28 créditos


420h





29 créditos


435h





28 créditos


420h





34 créditos


510h





35 créditos


525h





Total de créditos do Curso:


217 créditos / 3.255 h





Conteúdos Complementares Flexíveis 


14 créditos / 210h








