
V O C Ê  J Á  T E V E  C O V I D ?

Participe do programa de Reabilitação
Cardiopulmonar para pacientes pós-

COVID que apresentam sequelas
respiratórias.

@reab_covid



A T E N D I M E N T O  1 0 0 %  G R A T U I T O  
E N V O L V I D O S :  D O C E N T E S ,  P E S Q U I S A D O R E S ,
F I S I O T E R A P E U T A S  E  R E S I D E N T E  D O  H U L W ,
A L U N O S  D E  G R A D U A Ç Ã O  E  D A  P Ó S -
G R A D U A Ç Ã O  E M  F I S I O T E R A P I A .

@reab_covid

Projeto de pesquisa do programa de
pós-graduação em fisioterapia da UFPB;

Ambulatório de fisioterapia do HULW;
 



Ser paciente pós alta
hospitalar por COVID,

Apresenta ainda sequelas  
respiratórias (como
cansaço, falta de ar ao
esforço ou fadiga) devido
a COVID.

Q U A I S  S Ã O  O S  C R I T É R I O S  D E
P A R T I C I P A Ç Ã O ?

@reab_covid



- Avaliação da função pulmonar;
- Avaliação muscular respiratória e
periférica;
- Avaliação da percepção da fadiga;
- Avaliação de medidas de composição
corporal;
- Avaliação ultrassonográfica
diafragmática e periférica;
- Ao programa de reabilitação pós-
COVID

O  P R O G R A M A  I N C L U I :

@reab_covid



Para fazer parte ou ficar por dentro de
mais informações sobre o nosso projeto,
fala com a gente em:

(83) 99615 -0544

P A R T I C I P E  O U  N O S  A J U D E
A  C O M P A R T I L H A R !

@reab_covid

C U I D E - S E .  
U S E  M Á S C A R A .


