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Ed~tal nº 57, de ~7 d':, dezembro d_~ iq~i,· publi~~q~ p,o D:p.Ü. riº 244, q~ 28 de dezembro de 2022, 
retificado pelo Edital n 2, de 23 cle_Jan,eiro 2q23, pu~liçado no D.O.U. :nºl7, de 24 de janeiro de 2023 -
Concurso público de provas e títul~s piira profes~ór ~p-~~gistério sµ~erior,; que regulamenta o co~curso 
para uma (01) vaga no cargo de professpr· adJµnto r lass~ A (Regime de trabalho T-40, Dedicação 
exclusiva), na área de conhecimen~o '.'N_ií!r,~~~ ~!f,µ·jcf: -, __ . ,, '... · 
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P_onto_ sorteado: 02. Terapia clínica 11µ~r'!o1bna! :p~r~ o ~~tj-~sse metabólico (Sepse, trauma, queimaduras e 
c1rurg1a). . · .. ,·, \ · _ .· ;_: :• ·. · : ,· ·. · 
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1.1 C~nceito de estresse metabólico qa~ ~~qqj~qe~ 9l{nj~~s que o envolv~m; 
1.2 F1siopatologia do estresse meiabplipq -~~P~f.C.l;JSSP~~ 114triéipoi1i~. :: '.- . ', 
2. Avaliação nutricional e r . · -; · • , : ) , •i , · ·,:i_ , \ ,, L .. ; : ; · 
2.1 Triagem nutricional (instrumentos ·reç9tnepqados·:e-U~itáçõesr,·' \.• '.; 
2.2 Métodos de avaliação nutricional su~s•·j!rnj~çõç~; ~o paciente crítico e nos casos específicos (UTI, 

cirurgia e queimados)· i- 1 
-.. : . · ·.'.- '
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2.3 Avaliação bioquímica e suas Iim!~ções; 1 •• ':, / ; • • i , ·: · ·. , · , . ) · . 
2.4 Avaliação bioquímica de risco da s-índrom~ ·qe re~limentação; 
3. Terapia nutricional para' os êasos espe(:ÍfÍcp~ ' . '· 
3.1 Objetivos da-terapia Nutrit iotià( ; .. ::·,: •: f ,i '\, · 
3.2 Escolha da via de acesso da terapj~ PHlripippíll, (ir1iç~ç9e:; ,c.<?.ntr,~jpdicações ); 
3.3 Métodos de cálculo das necessiq~aes· h\.lfrfüionàis· . de . 'en'ergià, bem como recomendações de 

macronutriente~ para cada sil4açãg 9-Üqjca PJJlri~ional; _ 1 

3.4 Reconieiidações dé micronutrientes' · Ms có'ndíçôes . êspecítiéas e, imunomod~lado'res . (indicações e 
· contraindicações); · · '· ,. :·., · '. · 
3.5 Momento clínico de iniciar a terapia n4tricio11al; . 
3.6 Progressão da terapia nutricionáf e· ptpgr~~sij~ ~±l•:t~fapia nutricional na síndrome de realimentação; 
3.7 Monitorização da terapi~ nutriç~o'n~f'(~~ã,~ 'ri.pió9uímicos1 ·intercorrências e sinais clínicos) e ajustes 
- na terapia nutricional; · · · / -_· . · f: '-· _' · ·. · 
4. Conclusão e habilidade d,e fpr,qiu)aç~o a,e .. prop~sJa~ ,pa_ra_ a ~erapia nutricional. 
5. Cjtação de referências (apl_i~ad.a~--à~ ~pµfliçõ~~ clínicas e atuais). · . · 
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Prof. Dr". Sílvia Alves da Silva 

Prof\ Dr\ , Estela lraci Rabito 

Prof'. Dfl. Nara Aline,Costa : 
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João Pessoa, 17 de maio de 2023. 
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